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Οδηγίες χρήσης του Κιτ συλλογής Hologic® RespDirect™ για παρασκευάσματα που 
συλλέγονται από τον ασθενή

ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΧΕΙΡΙΣΜΟ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΡΙΝΙΚΟΥ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΟΣ ΜΕ 
ΣΤΕΙΛΕΟ

Ακολουθήστε προσεκτικά τις διαδικασίες, ώστε να έχετε αξιόπιστα αποτελέσματα. Εάν έχετε οποιεσδήποτε 
ερωτήσεις σχετικά με οποιαδήποτε διαδικασία, ρωτήστε τον πάροχο υγειονομικής περίθαλψης.

1. Πριν ξεκινήσετε, πλύνετε τα χέρια σας. Εάν δεν υπάρχουν διαθέσιμα σαπούνι και νερό, 
χρησιμοποιήστε απολυμαντικό χεριών.

2. Ανοίξτε τη συσκευασία του κιτ. Αφαιρέστε τον στειλεό και το σωληνάριο. Αφήστε το σωληνάριο στην 
άκρη πριν ξεκινήσετε με τις παρακάτω οδηγίες για να συλλέξετε το δείγμα ή τα δείγματα που 
ζητήθηκαν από τον πάροχο υγειονομικής περίθαλψης.

3. Χρησιμοποιήστε μόνο τον παρεχόμενο στειλεό. Εάν δεν χρησιμοποιήσετε τον παρεχόμενο στειλεό 
ενδέχεται να αλλοιωθούν τα αποτελέσματα της εξέτασης.

4. Μη χρησιμοποιείτε τον στειλεό, το σωληνάριο ή τη συσκευασία εάν παρουσιάζει εμφανείς φθορές 
(π.χ. εάν έχει καμφθεί ή σπάσει το ρύγχος ή το στέλεχος).

5. Μη λυγίζετε και μην αλλάζετε το σχήμα του στειλεού πριν από τη συλλογή. Μην ασκείτε υπερβολική 
δύναμη, πίεση και μη λυγίζετε τον στειλεό κατά τη συλλογή του παρασκευάσματος, γιατί μπορεί να 
σπάσει κατά λάθος.

6. Μην φέρνετε το περιεχόμενο του σωληναρίου μεταφοράς σε άμεση επαφή με το δέρμα ή τους 
βλεννογόνους ή μην το λαμβάνετε εσωτερικά.

7. Εάν χυθεί το περιεχόμενο του σωληναρίου μεταφοράς οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια της 
διαδικασίας συλλογής, συλλέξτε ένα νέο παρασκεύασμα, χρησιμοποιώντας ένα νέο Κιτ συλλογής 
Hologic RespDirect. Εάν δεν χρησιμοποιήσετε νέο κιτ, ενδέχεται να αλλοιωθούν τα αποτελέσματα της 
εξέτασης.

8. Μη χρησιμοποιείτε το κιτ για τη συλλογή παρασκευασμάτων μετά την ημερομηνία λήξης.

ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΡΙΝΙΚΟΥ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΟΣ ΜΕ ΣΤΕΙΛΕΟ

Σημείωση προς τον ασθενή: Εάν έχετε τυχόν ερωτήσεις σχετικά με αυτήν τη διαδικασία, ρωτήστε τον 
πάροχο υγειονομικής σας περίθαλψης.

Οδηγίες συλλογής παρασκευάσματος ρινικού επιχρίσματος με στειλεό:

1. Ανοίξτε τμηματικά τη συσκευασία που περιέχονται οι στειλεοί. Αφαιρέστε έναν στειλεό. Μην αγγίζετε 
το μαλακό ρύγχος και μην ακουμπάτε τον στειλεό σε επιφάνειες. Εάν αγγίξετε το μαλακό ρύγχος, το 
ακουμπήσετε σε κάποια επιφάνεια ή σας πέσει κάτω, απορρίψτε το και αποκτήστε ένα νέο Κιτ 
συλλογής Hologic RespDirect.
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2. Κρατήστε τον στειλεό, τοποθετώντας τον αντίχειρα και τον δείκτη σας στο μέσο του στελέχους, 
καλύπτοντας την εγκοπή.

Σημείωση: Η εμφάνιση του πραγματικού προϊόντος μπορεί να διαφέρει ελαφρώς από αυτήν που
φαίνεται στην παρούσα ενότητα.

3. Εισαγάγετε προσεκτικά τον στειλεό στο πρώτο ρουθούνι έως ότου το ρύγχος του στειλεού δεν είναι 
πλέον ορατό, δηλ. σε βάθος 1,25 έως 2 cm στο εσωτερικό του. Κάντε μερικές περιστροφές με τον 
στειλεό ασκώντας μέτρια πίεση σε όσο το δυνατόν μεγαλύτερο τμήμα του τοιχώματος του 
ρουθουνιού και διαγράφοντας έναν μεγάλο κύκλο στο εσωτερικό της μύτης τουλάχιστον 4 φορές 
(περίπου 10-15 δευτερόλεπτα) στο ρινικό τοίχωμα, και κατόπιν αφαιρέστε τον στειλεό από το 
ρουθούνι. Επαναλάβετε τη συλλογή στο άλλο ρουθούνι χρησιμοποιώντας τον ίδιο στειλεό.1

Σημείωση: Η απλή περιστροφή του στειλεού σε ένα τμήμα του εσωτερικού της μύτης ή το να
αφήσετε απλά τον στειλεό στο εσωτερικό της μύτης για 10–15 δευτερόλεπτα δεν αποτελεί
ενδεδειγμένη τεχνική και μπορεί να μην αποδώσει επαρκές δείγμα.
Σημείωση: Πρέπει να συλλέξετε το δείγμα και από τα δύο ρουθούνια.

4. Ενώ κρατάτε με το ίδιο χέρι τον στειλεό, ξεβιδώστε το καπάκι του σωληναρίου. Προσέξτε μη σας 
χυθεί το περιεχόμενο του σωληναρίου. Εάν χυθεί το περιεχόμενο του σωληναρίου, συλλέξτε ένα νέο 
παρασκεύασμα, χρησιμοποιώντας ένα νέο Κιτ συλλογής Hologic RespDirect. 

Προειδοποίηση: Εάν έρθετε σε επαφή με υγρό από το σωληνάριο, πλύνετε τα χέρια σας με 
σαπούνι και νερό για 30 δευτερόλεπτα. 

 

5. Τοποθετήστε αμέσως τον στειλεό στο σωληνάριο μεταφοράς έτσι ώστε η εγκοπή να βρίσκεται στο 
επάνω μέρος του σωληναρίου.

1 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/guidelines-clinical-specimens.html
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6. Σπάστε προσεκτικά το στέλεχος του στειλεού στο πλευρικό τοίχωμα του σωληναρίου στο ύψος της 
εγκοπής. 

7. Απορρίψτε το επάνω μέρος του στελέχους του στειλεού.

 

8. Βιδώστε καλά το καπάκι στο σωληνάριο.

Σημείωση: Η ετικέτα του σωληναρίου περιλαμβάνει ένα πεδίο καταγραφής της πηγής του δείγματος.
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Hologic® Στοιχεία επικοινωνίας και Ιστορικό αναθεωρήσεων 

Στοιχεία επικοινωνίας και Ιστορικό αναθεωρήσεων

Σοβαρά περιστατικά που συμβαίνουν σε σχέση με το ιατροτεχνολογικό προϊόν εντός της Ευρωπαϊκής Ένωσης θα
πρέπει να αναφέρονται στον κατασκευαστή και στην αρμόδια αρχή του κράτους μέλους στο οποίο είναι
εγκατεστημένος ο χρήστης ή/και ο ασθενής.

Οι λέξεις Hologic και τα σχετιζόμενα λογότυπα αποτελούν εμπορικά σήματα ή/και σήματα κατατεθέντα της εταιρείας
Hologic, Inc. ή/και των θυγατρικών της στις Ηνωμένες Πολιτείες ή/και σε άλλες χώρες. 

Όλα τα άλλα εμπορικά σήματα που εμφανίζονται στο παρόν ένθετο συσκευασίας αποτελούν ιδιοκτησία των 
αντίστοιχων κατόχων τους.
Αυτό το προϊόν μπορεί να καλύπτεται από ένα ή περισσότερα διπλώματα ευρεσιτεχνίας στις ΗΠΑ, τα οποία 
παρατίθενται στη διεύθυνση www.hologic.com/patents.

©2023 Hologic, Inc. Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος.
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Για τη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και τον αριθμό τηλεφώνου της τεχνικής υποστήριξης και της 
εξυπηρέτησης πελατών που ισχύουν για κάθε χώρα, επισκεφτείτε τη διεύθυνση www.hologic.com/support.

Ιστορικό αναθεωρήσεων Ημερομηνία Περιγραφή
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