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Patsiendilt kogutud proovide jaoks kogumiskomplekti Hologic® RespDirect™ 
kasutusjuhised

ÜLDJUHISED NINAKAAPE PROOVIDE KOGUMISEKS JA KÄITLEMISEKS 

Usaldusväärsete tulemuste saamiseks järgige protseduure hoolikalt. Kui teil on protseduuri kohta 
küsimusi, pöörduge tervishoiuteenuse osutaja poole.

1. Peske enne alustamist käed. Kui seep ja vesi pole käepärast, kasutage desinfitseerivat ainet.

2. Avage komplekti pakend. Eemaldage tampoon ja katsuti. Pange katsuti kõrvale, enne kui hakkate 
koguma juhiste kohaselt proovi või proove, mida tervishoiuteenuse osutaja on palunud.

3. Kasutage ainult kaasasolevat tampooni. Kaasasoleva tampooni mittekasutamine võib muuta 
analüüsitulemused kehtetuks.

4. Ärge kasutage, kui tampoon, katsuti või pakend on nähtavalt kahjustunud (nt kui tampooni ots või 
vars on paindunud või katki).

5. Ärge painutage ega muutke tampooni kuju enne kogumist. Ärge kasutage proovi võtmisel liigset 
jõudu, survet ega painutage seda, kuna selle tulemusel võib tampoon kogemata katki minna.

6. Ärge kandke transpordikatsutis olevat sisu otse nahale või limaskestale ega võtke sisse.

7. Kui transpordikatsuti sisu voolab kogumise ajal maha, kasutage uue proovi kogumiseks uut 
kogumiskomplekti Hologic RespDirect. Uue komplekti mittekasutamine võib muuta analüüsi 
tulemused kehtetuks.

8. Ärge kasutage komplekti proovi kogumiseks pärast selle aegumiskuupäeva.

NINAKAAPE PROOVIDE KOGUMINE JA KÄITLEMINE

Märkus patsiendile. Kui teil on protseduuri kohta küsimusi, pöörduge tervishoiuteenuse osutaja poole.

Ninakaape proovi kogumise juhised:

1. Avage tampooni pakend osaliselt. Eemaldage tampoon. Ärge puudutage pehmet otsa ega asetage 
tampooni käest. Kui pehmet otsa puudutatakse või pillatakse see maha, siis visake kogumiskomplekt 
Hologic RespDirect ära ja võtke uus.

2. Hoidke tampoonist, asetades pöidla ja nimetissõrme tampooni varrel sälguga joonele.

Märkus: Tegelik toode võib selles jaotises näidatust veidi erineda.
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3. Sisestage tampoon ettevaatlikult esimesse ninasõõrmesse, kuni tampooni ots pole enam nähtav 
(st 1,25–2 cm või ½ kuni ¾ tolli sügavusele). Pöörake tampooni mõõduka survega ja suruge 
võimalikult vastu ninasõõrme seina, tehes nina sees suuri ringikujulisi liigutusi vähemalt neli korda 
(ligikaudu 10–15 sekundit), puutudes vastu ninaseina, seejärel eemaldage see ninasõõrmest. 
Jätkake proovi võtmist teisest ninasõõrmest, kasutades sama tampooni.1

Märkus: Tampooni lihtsalt vastu ühte ninaseina keerutamine või tampooni 10–15 sekundiks ninna
jätmine ei ole õige tehnika ja selle tulemuseks võib olla mittepiisav proov.
Märkus: Peate võtma proovi mõlemast ninasõõrmest.

4. Hoides tampooni sama käega, keerake katsuti kork lahti. Ärge laske katsuti sisul välja voolata. 
Kui katsuti sisu voolab kogumise ajal maha, kasutage uue proovi kogumiseks uut kogumiskomplekti 
Hologic RespDirect. 

Hoiatus: Kui puutute kokku katsutis oleva vedelikuga, peske käsi vee ja seebiga 30 sekundit. 
 

5. Asetage tampoon kohe transpordikatsutisse, nii et sälguga joon oleks katsuti ülaosas.

6. Murdke tampooni vars ettevaatlikult sälguga joone juurest vastu katsuti külge ära. 

7. Visake tampooni varre ülemine osa ära.

1 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/guidelines-clinical-specimens.html
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. 

8. Keerake kork tihedalt katsutile.

Märkus: Katsuti sildil on ala prooviallika märkimiseks.
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Hologic® Kontaktteave ja muudatuste ajalugu 

Kontaktteave ja muudatuste ajalugu

Kõikidest seadmega seotud tõsistest vahejuhtumisest Euroopa Liidus tuleb teavitada tootjat ning kasutaja ja/või
patsiendi asukohajärgse liikmesriigi pädevat asutust.

Hologic ja seotud logod on ettevõtte Hologic, Inc. ja/või selle tütarettevõtete kaubamärgid ja/või registreeritud
kaubamärgid Ameerika Ühendriikides ja/või teistes riikides. 

Kõik muud kaubamärgid, mis võivad sellel pakendi infolehel esineda, kuuluvad nende omanikele.
Toode võib olla ühe või enama USA patendi kaitse all, mis on välja toodud veebisaidil www.hologic.com/patents.

©2023 Hologic, Inc. Kõik õigused kaitstud.
AW-29024-2701 Rev. 001
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Riigispetsiifilised tehnilise toe ja klienditeeninduse e-posti aadressid ja telefoninumbrid leiate aadressilt 
www.hologic.com/support.

Muudatuste ajalugu Kuupäev Kirjeldus
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